 «УТВЕРЖДАЮ»

 И. О. ДИРЕКТОРА  ГКУ КБР  
«СШОР по вольной борьбе»
    ___________________К. М. Шомахов 
    « 01 » сентября 2020 г.

РАСПИСАНИЕ тренировочных занятий 
ГКУ КБР «СШОР по вольной борьбе» на 2020-2021 тренировочный сезон
	№№
	Ф.И.О.
	спортзал
	Группа
	Понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	К-во чел.
	час. в н.

	1. 
	АЖОЕВ А.А.
	Дворец спорта
	НП-2

НП-3

ТЭ-4
	9,00-11,15

15,00-17,15

17,15-19,45
	17,15-19,45
	9,00-11,15

15,00-17,15

17,15-19,45
	17,15-19,45
	9,00-11,15

15,00-17,15

17,15-19,45
	17,15-19,45
	14

12

12
	9

9

20

	2. 
	АЖОЕВ И.В.
	СК с. п. Хасанья, 

с. Хасанья,

 ул. Ульбашева, 14
	НП-2

ТЭ-1
	16,00-17,10
17,30-19,00
	16,00-17,10
17,30-19,00
	16,00-17,10
17,30-19,00
	16,00-17,10
17,30-19,00
	16,00-17,10
17,30-19,00
	16,00-17,10
17,30-19,00
	14

13
	9

12

	3. 
	АЖОЕВ Ю.А.
	СК с. п. Хасанья Хасанья,

 ул. Ульбашева, 14
	ТЭ-1
	16,30-18,00
	16,30-18,00
	16,30-18,00
	16,30-18,00
	16,30-18,00
	16,30-18,00
	14
	12

	4. 
	АЖОЕВ А.Ю.


	СК с. п. Хасанья Хасанья,

 ул. Ульбашева, 14
	ТЭ-2
	16,30-18,00
	16,30-18,00
	16,30-18,00
	16,30-18,00
	16,30-18,00
	16,30-18,00
	14
	12

	5. 
	АЛАГИРОВ Ч.А.
	Дворец спорта, 

ул. Балкарская, 1

	НП-2

НП-3

ТЭ-3
	9,00-11,15

15,00-17,15
17,15-19,45
	17,15-19,45
	9,00-11,15

15,00-17,15
17,15-19,45
	17,15-19,45
	9,00-11,15

15,00-17,15
17,15-19,45
	17,15-19,45
	12

12

12
	9

9

20

	6. 
	АСЛАНОВ А.В.
	с. Атажукино
	НП-2

НП-3

ТЭ-3
	16,00-17,10

16,00-17,10

17,30-20,00
	16,00-17,10

16,00-17,10

17,30-20,00
	16,00-17,10

16,00-17,10

17,30-20,00
	16,00-17,10

16,00-17,10

17,30-20,00
	16,00-17,10

16,00-17,10

17,30-20,00
	16,00-17,10

16,00-17,10

17,30-20,00
	13

12

12
	9

9

20

	7. 
	АПШЕВ А. А.
	УСЗ «Гладиатор»
	ТЭ-2
	16,00-17,30
	16,00-17,30
	16,00-17,30
	16,00-17,30
	16,00-17,30
	16,00-17,30
	14
	12

	8. 
	АХМЕДОВ С.Ю.
	СЗ с. п. В.Балкария
	НП-1
	
	16,00-17,30
	
	16,00-17,30
	16,00-17,30
	
	16
	6

	9. 
	
	СК с. п. Хасанья Хасанья,

 ул. Ульбашева, 14
	ТЭ-2
	18,30-20,00
	18,30-20,00
	18,30-20,00
	18,30-20,00
	18,30-20,00
	18,30-20,00
	12
	12

	10. 
	АХМЕТОВ О.З.
	Академия «Пять колец»с.п.Кенже
	НП-1
ТЭ-1
	15,00-16,30 17,00-18,30
	17,00-18,30
	15,00-16,30 17,00-18,30
	17,00-18,30
	15,00-16,30 17,00-18,30
	17,00-18,30
	23 13
	6
12

	11. 
	АШНОКОВ М.П.
	Дворец Спорта, 

ул. Балкарская, 1
	НП-2

НП-3

ТЭ-4
	9,00-10,10 15,00-16,10 
16,30-19,00
	9,00-10,10 15,00-16,10  16,30-19,00
	9,00-10,10 15,00-16,10  16,30-19,00
	9,00-10,10 15,00-16,10  16,30-19,00
	9,00-10,10 15,00-16,10  16,30-19,00
	9,00-10,10 15,00-16,10  16,30-19,00
	12

12

12
	9

9

20

	12. 
	БАЖЕВ З.А.
	CТ «Спартак» пр.Шогенцукова ,13
	НП-2

ТЭ-2
	9,00-10,10 17,00-18,30
	9,00-10,10 17,00-18,30
	9,00-10,10 17,00-18,30
	9,00-10,10 17,00-18,30
	9,00-10,10 17,00-18,30
	9,00-10,10 17,00-18,30
	20

13
	9

12

	13. 
	БАБУГОЕВ З.Х.
	СК «В.Аул»
	ТЭ-2
	15,00-16,30


	15,00-16,30
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	14
	12

	14. 
	БОЗИЕВ В.А.
	СК с.п.Аргудан
	НП-2

ТЭ-3
	16,30-18,00

18,00-20,30
	18,00-20,30
	16,30-18,00

18,00-20,30
	18,00-20,30
	16,30-18,00

18,00-20,30
	15,00-17,15

18,00-20,30
	13

10
	9

20

	15. 
	БАРАГУНОВ Р.М.


	СК «В.Аул»
	ТЭ-2
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	14
	12

	16. 
	БЖЕНИКОВ Р.А.
	С.п.Золукокоаже


	НП-1
	15,00-16,30
	
	15,00-16,30
	
	15,00-16,30
	
	25
	6

	17. 
	ГЕДУЕВ А. Б.
	УСЗ «Гладиатор»
	ТЭ-3
	16,00-18,30
	16,00-18,30
	16,00-18,30
	16,00-18,30
	16,00-18,30
	16,00-18,30
	10
	20

	18. 
	ГЕРГОВ А.А.
	СДЮСШОР

 г. Баксан
	НП-3
	15,00-16,20
	15,00-16,20
	15,00-16,20
	15,00-16,20
	15,00-16,20
	
	14
	9

	19. 
	ГЕХОВ Н.Б.
	СЗ «Спартак»


	НП-2

НП-3

ТЭ-4
	9,00-10,10
15,00-16,10
17,00-19,30
	9,00-10,10 
15,00-16,10 
17,00-19,30
	9,00-10,10
15,00-16,10
17,00-19,30
	9,00-10,10
15,00-16,10
17,00-19,30
	9,00-10,10
15,00-16,10
17,00-19,30
	9,00-10,10
15,00-16,10
17,00-19,30
	12

12

12
	9

9

20

	20. 
	ГУТОВ А.Н.
	СК с. п. Аушигер,

 с. п. Аушигер, 

ул. Бицуева, 101
	НП-3

ТЭ-3
	15,00-16,10
17,00-19,30
	15,00-16,10
17,00-19,30
	15,00-16,10
17,00-19,30
	15,00-16,10
17,00-19,30
	15,00-16,10
17,00-19,30
	16,00-16,10

17,00-19,30
	15

8
	9

20


	21. 
	ЖЕЛДАШЕВ З.А.
	УСЗ «Гладиатор»
	ТЭ-1
	17,30-19,00
	17,30-19,00
	17,30-19,00
	17,30-19,00
	17,30-19,00
	17,30-19,00
	14
	12

	22. 
	ЗАКУЕВ Арсен В.
	СЗ «Спартак»
	ТЭ-1
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	14
	12

	23. 
	ЗАКУЕВ Артур В.
	СЗ «Спартак»
	НП-1

НП-2
	9,00-10,30

15,00-16,30
	15,00-16,30
	9,00-10,30

15,00-16,30
	15,00-16,30
	9,00-10,30

15,00-15,45
	
	20

20
	6

9

	24. 
	КАЗИЕВ А.В.
	УСЗ «Гладиатор»


	ТЭ-3

ТЭ-4
	11,00-13,30

17,30-20,00
	11,00-13,30

17,30-20,00
	11,00-13,30

17,30-20,00
	11,00-13,30

17,30-20,00
	11,00-13,30

17,30-20,00
	11,00-13,30

17,30-20,00
	12

11
	20

20

	25. 
	КАЗИЕВ С.В.
	Г. Терек, СЗ «Медея»
	ТЭ-2

ТЭ-4
	18,00-19,30

18,00-20,30
	18,00-19,30

18,00-20,30
	18,00-19,30

18,00-20,30
	18,00-19,30

18,00-20,30
	18,00-19,30

18,00-20,30
	18,00-19,30

18,00-20,30
	12

11
	12

20

	26. 
	КАРДАНОВ С.К.
	СК с. п. Урвань, 

с. Урвань, 

ул. Кафоевых, 128
	ТЭ-2

ТЭ-2
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	12
	12

	27. 
	ЛАМПЕЖЕВ М.М.
	УСЗ «Гладиатор»
	ВСМ
	11,00-13,15

17,30-19,45
	11,00-13,15

17,30-19,45
	11,00-14,00
	11,00-13,15

17,30-19,45
	11,00-13,15

17,30-19,45
	11,00-14,00
	8
	32

	28. 
	ЛЕКОВ В.Е.
	СТ. «СПАРТАК» пр.Шогенцукова,13
	НП-2 ТЭ-2
	9,00-10,10 15,00-16,30
	9,00-10,10 15,00-16,30
	9,00-10,10 15,00-16,30
	9,00-10,10 15,00-16,30
	9,00-10,10 15,00-16,30
	9,00-10,10 15,00-16,30
	15  14
	9    12

	29. 
	МАРШЕНКУЛОВ М. Х.
	СЗ с. п. Заюково,

 с. Заюково, 

ул. Кирова, 61
	НП-2

ТЭ-1
	15,00-17,15

17,30-19,00
	17,30-19,00
	15,00-17,15

17,30-19,00
	17,30-19,00
	15,00-17,15

17,30-19,00
	17,30-19,00
	18

14
	9

12

	30. 
	МЕШЕВ А.А.  
	СК «Файздон» ул. Ингушская,8
	ТЭ-2
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	10
	12

	31. 
	МИСИРОВ Э.Ж.
	СК с. п. В. Балкария
	НП-3
	16,00-17,20
	16,00-17,20
	16,00-17,20
	16,00-17,20
	16,00-17,20
	
	16
	9

	32. 
	МИСИРОВ Э.М.
	СК с. п. Хасанья 

с. п. Хасанья, 

ул. Ульбашева, 14
	ТЭ-1
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	14
	12

	33. 
	МУНЧАЕВ Б.И.
	СЗ «Богатырь», ул. Байсултанова, 27 «а»
	ТЭ-1
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	14
	12

	34. 
	САБАНЧИЕВ А.Х.
	СЗ с. п. Заюково
	ТЭ-1

ТЭ-4
	15,00-16,30

17,00-19,30
	15,00-16,30

17,00-19,30
	15,00-16,30

17,00-19,30
	15,00-16,30

17,00-19,30
	15,00-16,30

17,00-19,30
	15,00-16,30

17,00-19,30
	13

12
	12

20

	35. 
	ТЕМБОТОВ Т. Х.
	С. П. Кешпек
	НП-2
НП-3
	15,00-17,15

	15,00-17,15
	15,00-17,15

	15,00-17,15
	15,00-17,15

	15,00-17,15
	15
15
	9
9



	36. 
	ТЕМКУЕВ А.М.
	Дворец Спорта ул.Балкарская,1
	ТЭ-2
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	11
	12

	37. 
	ТЕППЕЕВ А.
	П. Б.Речка
	НП-2
	15,00-17,15
	
	15,00-17,15
	
	15,00-17,15
	
	20
	9

	38. 
	ТЛИХУРАЕВ А.М.
	СТ. «Спартак» пр.Шогенцукова,13
	ТЭ-2
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	17,00-18,30
	14
	12

	39. 
	УНАТЛОКОВ Р.К.
	СК с.п.Аргудан
	НП-3

ТЭ-4
	15,00-16,40
18,00-20,30
	18,00-20,30
	15,00-16,40

18,00-20,30
	18,00-20,30
	15,00-16,40

18,00-20,30
	18,00-20,30
	
	

	40. 
	ХАМДОХОВ Т.Х.
	г. Нарткала 

СШ №1 спортзал
	НП -3
	17,00-18,20
	17,00-18,20
	17,00-18,20
	17,00-18,20
	17,00-18,25
	
	16
	9

	41. 
	ХАНИКОВ А.Г.
	СК с.п.Аргудан
	ССМ
	17,00-20,30
	17,00-20,30
	17,00-20,30
	17,00-20,30
	17,00-20,30
	17,00-20,30
	5
	28

	42. 
	ХАНИКОВ И.М.
	СК с.п.Аргудан
	ТЭ-1

ССМ
	15,30-17,00

17,00-20,30
	15,30-17,00

17,00-20,30
	15,30-17,00

17,00-20,30
	15,30-17,00

17,00-20,30
	15,30-17,00

17,00-20,30
	15,30-17,00

17,00-20,30
	11

6
	12

28

	43. 
	ХАНИКОВ М.М.
	СК с.п.Аргудан
	ВСМ
	10,30-12,45
18,00-20,15
	10,30-12,45

18,00-20,15
	10,30-12,45

18,00-20,15
	10,30-12,45

18,00-20,15
	10,30-12,45

18,00-20,15
	18,00-20,15
	8
	32

	44. 
	ХАНИКОВ О.М.
	СК с.п.Аргудан
	НП-2
	
	15,0016,15
	
	15,00-16,15
	15,00-16,15
	
	16
	9

	45. 
	ХАСАНОВ А.М.
	ДЮСШ 

с. п. Псыгансу
	НП-2
	15,00-17,15
	
	15,00-17,15
	
	15,00-17,15
	
	19
	9

	46. 
	ХАЧИМАХОВ А. Б.
	Терский р-он, 

с. Дейское, СДЮСШОР «Дея»
	НП-2 
	15,45-18,00
	
	15,45-18,00
	
	15,45-18,00
	
	12
	9

	47. 
	ХАЦУКОВ Т.З.
	Дворец Спорта
	ТЭ-3

ТЭ-4
	15,00-17,30

17,30-20,00
	15,00-17,30

17,30-20,00
	15,00-17,30

17,30-20,00
	15,00-17,30

17,30-20,00
	15,00-17,30

17,30-20,00
	15,00-17,30

17,30-20,00
	12

10
	20

20

	48. 
	ХЕЖЕВ Х.Б.
	СЗ г. Баксан,

 г. Баксан,

 ул. Сижажева, 16а
	НП-2 ТЭ-3
	15,00-17,15 17,30-20,00
	17,30-20,00
	15,00-17,15 17,30-20,00
	17,30-20,00
	15,00-17,15
17,30-20,00
	17,30-20,00
	19

12
	9

20

	49. 
	ХРОМОВ А.А.
	УСК «Гладиатор»
	НП-3
ТЭ-1
	15,00-16,20

16,30-18,00
	15,00-16,20

16,30-18,00
	15,00-16,20
16,30-18,00
	15,00-16,20

16,30-18,00
	15,00-16,25
16,30-18,00
	16,30-18,00
	18
14
	9

12

	50. 
	ХОТОВ А.Х.
	с.п.Куркужин
	НП-1 НП-2
	15,00-16,30   


	15,00-17,15
	15,00-16,30   
Э

	15,00-17,15
	15,00-16,30   

	15,00-17,15
	17
15
	6
9

	51. 
	ЦИПИНОВ А.Х.
	С.п.Шалушка
	НП-1 ТЭ-1
	15,00-16,30

17,00-18,30
	17,00-18,30
	15,00-16,30

17,00-18,30
	17,00-18,30
	15,00-16,30

17,00-18,30
	17,00-18,30
	25

13
	6

12

	52. 
	ЧАПАЕВ А.Б.
	Дворец Спорта ул.Балкарская,1
	ТЭ-3

ТЭ-4
	9,00-11,30

17,00-19,30
	9,00-11,30

17,00-19,30
	9,00-11,30

17,00-19,30
	9,00-11,30

17,00-19,30
	9,00-11,30

17,00-19,30
	9,00-11,30

17,00-19,30
	12

10
	20

20

	53. 
	ШОМАХОВ А.М.
	СК с. п. Заюково, 

с. Заюково,
 ул. Кирова, 61
	НП-3

ТЭ-3
	16,00-18,15

18,00-20,30
	18,00-20,30
	16,00-18,15

18,00-20,30
	18,00-20,30
	16,00-18,15

18,00-20,30
	18,00-20,30
	20

10
	9

20

	54. 
	ШОМАХОВ А.К.
	Стадион «Спартак»
	ТЭ-2

ТЭ-4
	9,00 -10,30

15,00-17,30
	9,00 -10,30

15,00-17,30
	9,00 -10,30

15,00-17,30
	9,00 -10,30

15,00-17,30
	9,00 -10,30

15,00-17,30
	9,00 -10,30

15,00-17,30
	14

12
	12

20

	55. 
	ШУХОСТАНОВ Р. Х.
	СЗ «Файздон» ул.Ингушская,8
	НП-1 НП-2
	8,00-9,30     

	8,00-10,15
	8,00-9,30     


	8,00-10,15
	8,00-9,30     


	8,00-10,15
	14 20
	6   

9

	56. 
	ШАВАЕВ Ш.Ю.
	С.п.Яникой
	НП-1
	15,00-16,30
	
	15,00-16,30
	
	15,00-16,30
	
	20
	6

	57. 
	ЭЛЬМЕСОВ А. М.
	СК с. Исламей
	ТЭ-1
	17,30-19,20
	17,30-19,20
	17,30-19,20
	17,30-19,20
	17,30-19,10
	
	14
	12

	58. 
	ЮНУС Р. А.
	СЗ «Файздон»
	НП-1
НП-2
	15,00-16,30

	15,00-17,15
	15,00-16,30

	15,00-17,15
	15,00-16,30

	15,00-17,15
	14
20
	6

9


